Maak van uw balkon
een groene oase

Geniet van de natuur bij uw huis.

Met een groen en kleurrijk balkon voelt uw huis nog meer als een thuis.
Groen zorgt ook nog voor koelte op warme dagen, verbetert de
luchtkwaliteit en trekt vogels en vlinders aan. Het mooie is: het is heel
eenvoudig! Kiest u voor een paar planten van de winkel om de hoek 6f
gaat u voor biologische en inheemse soorten? Alles kan. Graag delen
wij inspiratie en tips, zodat u meteen aan de slag kunt.
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“Kies leuke planten met kleur.

Kleur maakt vrolijk.”

Biologisch, inheems en
‘geschikt’ uitheems

Wie kiest voor biologische
planten, weet zeker

dat de kweker geen
bestrijdingsmiddelen heeft
gebruikt. Dat is beter voor
bijen, vlinders, vogels en

het bodemleven. Bovendien Hoe wilt u het balkon gebruiken?

hebben ze grotere wortels

en zijn ze sterker. Zitplek om te ontspannen

Inheemse planten zijn ook Hou genoeg ruimte voor een lekkere stoel of bank.

een plus. Dat betekent dat Meer privacy

ze in Nederland voorkomen. Kies ook planten die jaarrond groen blijven.

Daardoor passen ze bij ons Eigen oogst

klimaat en gaan ze vaak Op een zonnig balkon kunt u kruiden, groenten of fruit kweken.
langer mee. Uitheemse Ruimte voor natuur

planten kunnen trouwens Kies planten die bijen, vlinders en vogels aantrekken.
ook een prima keuze zijn.
Heeft een plant zich goed
aangepast aan ons klimaat en
is hij waardevol voor bijen,
vlinders en vogels? Dan is hij
zeker geschikt.




“In de zomer hang ik vitrage
op voor wat schaduw -
werkt als een parasol!”

Tips van Hanneke en Gijs
(2e prijs balkonwedstrijd 2024)

Waar moet u rekening mee houden?

Zon of schaduw

Kies planten die op het balkon passen.

Indeling & hoogte

Zet hoge planten achterin, lage vooraan.

Kleur & vorm

Kies uw favoriete kleuren, maar kijk ook naar de vorm van de bladeren.
Jaarrond

Mix bloeiers en groenblijvende planten voor een heel jaar plezier.
Groot of klein balkon

Kies grotere potten en planten bij een ruim balkon, kies slimme bakken
en compacte planten voor een klein balkon.



Kies de planten

Heeft u een zonnig balkon? Of juist veel schaduw? We hebben een paar mooie planten op
een rij gezet die op uw balkon passen. De kleur, bloeitijd en lengte staan erbij. Sommige
planten blijven zelfs de hele winter groen. Goed om te weten: het zijn allemaal meerjarige
planten. Dat is wel zo voordelig. Elk jaar komen ze opnieuw tot bloei!

Méér dan een halve dag
zon op het balkon?
Deze planten passen erbij.

Slangenkruid is een wilde Kattenkruid ‘Walker’s Low’

schoonheid met opvallende is lavendelblauw, heeft een

blauwe bloemen. Zeer geliefd sterke geur en bloeit lang.

bij bijen en vlinders. Bijen en vlinders houden
ervan.

Juni - augustus Zomer

40-70 cm 40-50 cm

inheems inheems

Slim water geven

Herfstaster ‘Asran’ is paars- Sedum ‘Carl’ is een zachtroze
Een druppelsysteem, lila. Het is een late bloeier met  vetplant met stevige
potten met een reservoir of massa’s bloemen, die vlinders bloemschermen. Hij kan goed
eenvoudige timers helpen om aantrekt. tegen droogte.
planten gezond te houden,
ook als u weg bent. Vraag Augustus - oktober Augustus - oktober
uw buren tijdig om te gieten 80-100 cm 40-50 cm

tildens de vakantie. uitheems inheems




Salvia ‘Caradonna’ is diep
paarsblauw, heeft opvallende
donkere stelen en is heel
geliefd bij insecten.

Juni - september
60-70 cm
inheems

Passiebloem is een paars-
blauwe/witte klimplant met
opvallende bloemen. Houdt
van zon en een klimhulp en is
bijen- en vlindervriendelijk.

Juni - september
2-4 meter (klimplant)
uitheems

Ooievaarsbek ‘Rozanne’ is
paarsblauw, bloeit heel lang,
is een lage bodembedekker
en makkelijk in onderhoud.

Juni - oktober
30-40 cm
inheems

Muurfijnstraal is wit/roze.
De plant bloeit luchtig en is
ideaal tussen stenen of langs
randen.

Mei - oktober
20-30 cm
uitheems

Gele kamille is een zonnige,
sterke gele plant met margriet-
achtige bloemen. Houdt van
droge, warme plekken.

Juni - september
40-60 cm
uitheems

Rudbeckia ‘Goldsturm’ is geel
met een donker hart. Het is
een zonnige blikvanger, die
sterk is en rijk bloeit.

Juli - september
60 cm
uitheems



Stop uitgebloeide bollen
bovenin de potten

Uitgebloeide narcissen,
hyacinten of blauwe druifjes in
huis? Stop de bollen gewoon
in uw potten op het balkon.
Volgend jaar brengen ze als
eerste kleur op uw balkon!

Minder dan een halve dag zon op het balkon?

Deze planten passen erbij.

Kruipend zenegroen is blauw-
paars. Het is een laagblijvende
plant met paarse bloemen en
donker blad. Groeit goed in
(half)schaduw. Wintergroen en
bijenvriendelijk.

April - juni
10-20 cm
inheems

Schildvaren is een
wintergroene varen met
sierlijk, fijn blad.

Altijd groen
40-60 cm
inheems



Maagdenpalm is paars of
wit. Het is een laagblijvende
bodembedekker, die
wintergroen blijft en rijk
bloeit.

Voorjaar - zomer
10-15 cm
inheems

Kaukasisch vergeet-me-nietje
‘Jack Frost’ is blauw.

Hij heeft sierlijk zilvergroen
blad en bloeit vroeg.
Half-wintergroen.

Voorjaar
30-40 cm
uitheems

Klimop is wintergroen. De
plant is makkelijk en sterk.
Laat hem wel tegen een
raster opklimmen en niet
tegen een muur.

Altijd groen
Hangend of klimmend
inheems

Boswolfsmelk ‘Robbiae’ is
geelgroen met glanzend blad,
sterk en onderhoudsarm.
Draag handschoenen met
snoeien, want de melk in de
takken en de wortels is giftig.

Voorjaar
30-40 cm
inheems

Elfenbloem ‘Frohnleiten’
is geel. De plant heeft
sierlijk hartvormig blad, is
wintergroen en houdt
van schaduw.

Voorjaar
20-30 cm
inheems

Hartlelie is wit en ruikt
lekker. De plant is geschikt
voor schaduw en potten,
blijft lang groen.

Zomer
40-60 cm
uitheems
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“Het hoeft allemaal niet zo strak.
Hoe meer natuur, hoe beter.”

Houd er rekening

mee dat het een Ga aan de slag

balkon is Wat heeft u nodig?
Een groen balkon is Werkhandschoenen, grote schep, kleine
prachtig, maar niet alles schep, potgrond, potten of bakken, bezem of
mag. Potten horen aan stoffer en blik
de binnenkant, zodat
onderburen er geen last Gebruik potten met een gat onderin voor
van hebben. Speciale waterafvoer.
balkonpotten met een Kies voor potgrond, eventueel biologisch.
gleuf en relingklem mogen Gebruik waar mogelijk tweedehands potten.
wel, als ze goed vastzitten. Doe potscherven of hydrokorrels (rode
Denk ook aan de belasting. korrels) onderin de pot of bak, zodat het
Kies voor lichte potten water weg kan.
en verdeel ze goed over
het balkon. Hou verder de
waterafvoer vrij van blaadjes.
Zo voorkomt u lekkage.



Tips van Irma
(1e prijs balkonwedstrijd 2024)

Onderhoudstips

Water

Geef regelmatig water. Doe dat bijna elke dag als het
droog en zonnig is op het balkon. Kies de ochtend of
de avond om water te geven. In de winter of op een
schaduwrijk balkon geeft u alleen water als de grond
droog aanvoelt.

Bemesten

Potgrond raakt na een paar maanden uitgeput.
Regelmatig bijmesten houdt de planten sterk en
bloeiend. Geef in de zomer 1x per maand vloeibare
voeding of een langzaam werkende mest voor
balkonplanten. Doe dat in het najaar ook nog een
keer voor vaste planten of eetbaar groen. En in het
voorjaar weer als de planten beginnen te groeien.

“L.aat sommige planten eerst
binnen groeien en zet ze pas
buiten als ze groter zijn.”

Snoei

Knip uitgebloeide bloemen en dode delen weg, dan
bloeit de plant langer.

Ongedierte

Gebruik groene zeep of knoflookthee om het te
bestrijden.

Na de winter

Knip de bloeiende planten pas in maart af. Zo kunnen
de insecten er in de winter op overleven. In het
voorjaar gaan de planten vanzelf weer groeien en
bloeien. Knip groenblijvende planten naar wens een
beetje bij.



Doe het samen!

Organiseer een
burengroendag: ruil stekjes
of bestel samen planten en
aarde en ga aan de slag.
Deel gereedschap, haal
potten via Marktplaats en
help elkaar een handje. De
één maakt lunch, de ander
vult potten. Zo wordt de
buurt niet alleen groener,
maar ook gezelliger.
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“Een moisture meter helpt je precies
te zien wanneer je water moet
geven of juist niet.”

Snoeien pakt u zo aan:

1. Verwijder uitgebloeide bloemen
« Verlengt de bloei.
» Werkt goed bij bijvoorbeeld
salvia en kattenkruid.



“Begin gewoon met één plantje...
en voor je het weet groeit je
hele balkon mee.”

Tips van Jopie
(3e prijs balkonwedstrijd 2024)
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2. Knip dorre of zieke delen weg 3. Voorjaarssnoei 4. Gebruik scherp en schoon
« Dat houdt planten gezond. + In de winter: laat uw oude snoeigereedschap
+ Kan het hele groeiseizoen door. planten zoveel mogelijk staan, + Voorkomt schade aan planten
« Vooral kruiden groeien beter na omdat insecten erin overleven. en verspreiding van ziektes.
het knippen. « In februari/maart: verwijder

dode stengels van planten.

1



Zelf kruiden, groenten of fruit kweken?
Dat kan het beste op een zonnig balkon. Deze groeien makkelijk:

Tijm + Basilicum +  Komkommerkruid
Rozemarijn + Paprika +  Druif

Oregano +  Courgette

Citroenmelisse +  Oost-Indische kers

Meer inspiratie?

Op onze website staan nog veel meer ideeén en tips voor

het vergroenen van uw balkon. En ook informatie over onze
jaarlijkse balkonwedstrijd. Scan deze QR-code en ga direct naar
onze balkonpagina. Inclusief handige filmpjes.

Woonplus.nl/balkontips

Woonplus Schiedam
Valeriusstraat 3
w . 3122 AM Schiedam
we wonen met je mee (010) 20 45 100
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